2023-2024 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI
VİLAYETLER HİZMET GÖTÜRME BİRLİĞİ  ANAOKULU
OCAK AYI BESLENME LİSTESİ

	TARİH
	SABAHÇI
	ÖĞLECİ

	01.01.2024
	YENİ YIL TATİLİ
	YENİ YIL TATİLİ

	02.01.2024
	PIRASALI BÖREK,ZEYTİN , SÜT
	YAYLA ÇORBASI,SOSLU MAKARNA,ÜZÜMLÜ KURABİYE

	03.01.2024
	FIRINDA PATATES KIZARTMASI,PEYNİR,ZEYTİN,PORTAKAL
	
CANTIK ,AYRAN,PORTAKAL,

	04.01.2024
	MERCİMEK ÇORBASI ,KEK
	NOHUT YEMEĞİ ,BULGUR PİLAVI,SALATA

	05.01.2024
	SUCUKLU YUMURTA-PEYNİR-YEŞİL ZEYTİN-ELMA ÇAYI
	TAVUK SUYUNA ŞEHRİYE ÇORBASI, KARNABAHAR YEMEĞİ,YOĞURT

	HAFTA    SONU     ANNEMİN   YEMEKLERİ

	08.01.2024
	SİMİT- KREM PEYNİR-ZEYTİN ,BİTKİ ÇAYI
	KÖFTE ,PİRİNÇ PİLAVI-AYRAN

	09.01.2024
	YAĞDA YUMURTA,REÇEL,PEYNİR, ZEYTİN- AÇIK LİMONLU ÇAY
	TARHANA ÇORBASI-KITIR EKMEK-FIRINDA KARIŞIK KIZARTMA-YOĞURT

	10.01.2024
	TAHİN PEKMEZLİ KREP, KAŞAR,ZEYTİN,SÜT
	ÇITIR TAVUK,MAKARNA ,TAHİNLİ KABAK TATLISI 

	11.01.2024
	KIYMALI BÖREK,-YEŞİL ZEYTİN , BİTKİ ÇAYI 
	KURU FASÜLYE ,BULGUR PİLAVI,MEVSİM SALATA

	12.01.2024
	TARHANA ÇORBASI,ELMALI KURABİYE
	GÖZLEME,ELMALI KURABİYE,LİMONATA

	HAFTA    SONU     ANNEMİN   YEMEKLERİ

	15.01.2024
	OMLET-PEYNİR-ZEYTİN--BİTKİ ÇAYI
	TAVUKLU 
PİLAV,MEVSİM SALATA,AYRAN 

	16.01.2024
	KATMER-YEŞİL ZEYTİN-TAHİN HELVASI-AÇIK LİMONLU ÇAY
	ISPANAK YEMEĞİ, MAKARNA,YOĞURT

	17.01.2024
	KAŞARLI TOST, ZEYTİN-MANDALİNA-SÜT
	MERCİMEK ÇORBASI, ISLAK KEK

	18.01.2024
	ŞEHRİYE ÇORBASI,KITIR EKMEK,HAVUÇLU BİSKÜVİ TOPLARI
	PEYNİRLİ BÖREK,KISIR, KOMPOSTO

	19.01.2024
	KARNE GÜNÜ
	KARNE GÜNÜ



Yemek Denetim Komisyonu  : İhtiyaç görülmesi halinde (Malzemelerin tazelik yada temininde aksaklık oluşması durumuna göre) menüler arası yer değişikliği yapılabilmektedir.


